PHIEU TOM TAT THONG TIN PIEU TRI

BENH VIENgTRUYEN MAU

GHEP TE BAO GOC

Ghép té bao
goc la gi?

- Ghép té bao gbc tao mau la phuong phép diéu tri cho nhiéu bénh Iy huyét hoc lanh tinh va 4c tinh nhu ung thw mu hogc suy tiy xuong. Bén canh
hi¢u qua dicu tri, phuong phap nay van con nhieu bien chung, va khong phai bénh nhan nao cling phu hop dé dugc ghép te bao goc.
- Co hai phuong phap ghép té bao goc tao mau:

Ghép té bao gdc tu than (tu ghép): té bao gbc duoc Iy tir nguoi bénh va dugc ghép lai cho chinh ngudi bénh do. o
Ghép t€ bao goc dong loai (di ghép): te bao goc c6 the duoc lay tir nguoi than cua bénh nhan, tir mot nguoi khong cung huyet thong, hoac tur

Nguyén tdc
ciia ghép té
bao gac
dong loai

mau cuong ron duoc luu trir phu hop khang nguyén phu hgp mé (HLA) véi nguoi bénh.

Té bao g6c ﬁy xuwong

Str dung thude hoa tri liéu cao tiéu diét té bao tay xuwong nham tao
moéi truong cho té bao géc phat trién

Cac thudc hoa tri ndy con co tac dung tiu diét cac té bao &c tinh con
sot lai trong tay trong treong hop cac bénh 1y ung thu

Str dung thuéc e ché mién dich dé dam bao moc manh ghép, phong
ngtra phan tng manh ghép chéng cha va thai ghép Ngudi cho

Té bao goc ngoai vi

Té bao goc tir nguwdi cho khée manh gitp ngudi

bénh hdi phuc cac chi s6 huyét hec va hé mién
dich, gép phan diéu tri bénh

Bénh nhan

Qud trinh
ghép té bao
goc dong
logi
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ghép

Chén do4n

Tim nguoi cho pha Truyén té bao
hop HLA va thu lympho cia
thap TBG nguoi cho




= Cac xét nghiém trudc ghép:

Ban sé& duoc lay mau xét nghiém dé bao dam ban du diéu kién dé tién hanh ghép TBG, bao gom
("1 Phan tich huyét hoc, nhém mau, phét mau ngoai bién
[_] Sinh héa: AST, ALT, creatinin, glucose, ion d9, bilirubin TP/TT, LDH, acid uric, Cholesterol, Triglycerid,...
[ Dong mau: PT, APTT, Fibrinogen
["1 Bilan siéu vi/ky sinh trung: HBV, HCV, HIV, HTLV, CMV, EBV, giang mai, sét rét, Toxoplasma Gondii
["] Chan doan hinh anh: X-quang tim phdi thang, siéu &m tim-bung, ECG

Piéu kién hda
trwéc ghép

Qu,é‘ trinh [ ] Tong phan tich nudéc tiéu
ghep = Piéu kién hda s& duoc thuc hién ngay trude ngdy ghép va tiry theo phac do cd thé kéo dai tir 5-7 ngay.
» Sau khi hoan tit phac d6 diéu kién hoa, bac si sé& tién hanh truyén té bao gbc vao co thé bénh nhan.
= Tébao gbc dong lanh dé luu trir s& dugc rd dong trude khi truyén vao co thé bénh nhan. ’
Ngay ghép = Qua trinh truyén c6 thé kéo dai tir 30 phat dén vai gio dong hd, tly thé tich don vi té bao géc. "y
= Phan ¢ng trong qué trinh truyen té bao gdc it xay ra, néu c6 nhu dau bung, rat hong la thuong do doc tinh cua
chat DMSO bao quan té bao gbc va dugc theo di sat boi cac bac si va diéu dudng.
= Tébao gdc di chuyén dén tuy xwong, dinh cu va biét hoa thanh céc té bao mau. Quéa trinh nay goi 1a moc manh ghép.
QU4 trinh moc = Sau ghép, bac si s& theo ddi cong thuc méau cia bénh nhan thuong xuyén dé xac dinh thoi diém moc manh ghép.
manh ghép = Bénh nhan dugc sir dung thude kich thich tay xwong dé thiic ddy moc manh ghép
= X¢ét nghiém Chimerism 12 ty 18 t& bao ngudi cho trong co thé bénh nhan thudng duoc thuc hién khoang 1 thang sau ghép.
Bién chting nhiém tring: trong thoi gian té bao gbc ciia ngudi cho chua moc, hé mién dich cua co thé ngudi bénh suy yéu, nguy co nhidém tring rat
) cao. Bac si s& dung khang sinh phong ngira va diéu tri khi ¢ nhidm tring.
Cac bien Thiéu mau, xuat huyét: xay ra khi manh ghép chwa moc, co thé ngudi bénh khdng c6 sy tao mau dan dén thiéu hong cau va tiéu cau.
chirng Bénh manh ghép chdng ky chi: té bao goc ciia nguoi cho xem co thé ciia nguoi bénh 1a vat la va tan cong cac mo lanh caa nguoi bénh. Bénh c6

thuong gap

thé xay ra cap hodc man va biéu hién trén rat nhiéu: da, hé tiéu hoa, hé gan mat, hé tiét niéu...Ngudi bénh can phai uéng thudc tc ché mién dich
mot thoi gian dai sau ghép d€ ngura bien ching nay. 7
Thai ghép: té bao goc ctia ngudi cho khdng moc duoc trong co thé ngudi bénh hoac bi dao thai sau khi d@ moc manh ghép.

Theo doi
sau ghép

Hé théng mién dich cua bénh nhan thudng mat dén khoang 6 thang hoic hon dé phuc hdi, tuy vao ngudn té bao gdc, phac d6 diéu kién hoa... Do

do, trong thoi gian nay, bénh nhan can tuan thit mot s6 viéc sau day dé phong tranh nhidm tring:

o Rua tay déu dan, vé sinh ring miéng va tim mdi ngay.

o Tréanh an thirc an khong dam bao vé sinh. Tét nhat van 14 an thire dn ndu chin ki va udng nudc dun soi dé nguoi.

o Tranh tiép xtc véi véi nhitng ngudn bénh 1ay nhidm khac nhu soi, thay dau, cam. ..

o Bénh nhan s& dugc chi dinh tiém ngira nham chdng lai mot s6 tac nhan nhiém, thudng bat dau tir thang tha 6 khi giam liéu hoic ngung thudc
{rc ché mién dich.

Tranh tiép xuc truc tiép voi anh sang mit troi, sé ting nguy co ctia phan tng manh ghép chéng chu.

Mot s6 truong hop manh ghép giam vé ty 1é thdng qua xét nghiém chimerism, bac si s& chi dinh truyén té bao géc cua nguoi cho dé dam bao ty 1¢

manh ghép t6t nhat.




